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Cầu nguyện là trò chuyện và tương giao, đi với Chúa là giao cảm với Ngài.  Tương giao là một 
hình thức cầu nguyện khi có Chúa Jesus ở giữa.  Trong sự cầu nguyện, chúng ta trò chuyện với 
Đức Chúa Trời, đồng đi và cùng làm việc với Ngài.  Khi bước đi với Chúa, chúng ta cũng học 
được cách cùng làm việc với Ngài, vì trên hành trình đó, công việc Ngài hiển lộ. 
 
“Đất Hứa” trong nghĩa đúng nhất là vùng đất của những lời hứa.  Khi cầu nguyện, chúng ta thừa 
hưởng các lời hứa của Đức Chúa Trời, là Đấng làm thành những lời hứa đó.  Những lời hứa của 
Chúa được hình thành từng điều một để đáp lại lời cầu nguyện của chúng ta.  Tại đó chúng ta 
học cởi giày ra để tôn thờ Chúa trong đất thánh.  Chỉ sau khi chúng ta biết quì gối lâu dài trên các 
lời hứa của Đức Chúa Trời, chúng ta mới biết nhờ đó mà sống và sống cho những lời hứa đó.  
Lời hứa của Chúa trở thành mái nhà của chúng ta.  Bởi sự cầu nguyện, chúng ta đi vào trú ngụ 
trong từng lời phán của Đức Chúa Trời.  Bằng đầu gối, chúng ta tiến bước xa hơn trong thánh 
địa.  Phương thức hành động là quì gối rồi dấn bước. 
 
Quãng đường xa nhất chúng ta có thể đi với Đức Chúa Trời là quãng đường đi bằng đầu gối; và 
đỉnh cao thuộc linh cao nhất là đỉnh cao được vươn tới bằng sự cầu nguyện.  Người ta từng bảo 
rằng:  “Điều hội-thánh cần là một người cao đến nổi có thể với tới thiên đàng khi đang quì.” 
 
Nếu chúng ta bận đến nổi không thể cầu nguyện được, thì như vậy không những là chúng ta bận 
mà còn cằn-cỗi nữa.  Và như vậy, mọi điều khác chúng ta làm cũng đều không phải là làm công 
việc của Đức Chúa Trời.  Một mục sư từng viết:  “Nếu không dành nhiều thì giờ ở riêng với 
Chúa, chúng ta không thể sống cho Chúa nhiều.” 
 
Điều gì Chúa Jesus làm cũng dễ dàng, trừ sự cầu nguyện.  Thông thường Chúa chỉ cần phán một 
lời là việc được thành, hoặc Chúa giảng đạo, dạy-dỗ, đuổi quỉ, kêu gọi môn-đệ, dẹp yên bão tố, 
nuôi năm ngàn người ăn, hay là gọi La-xa-rơ đã chết sống lại.  Tuy nhiên, đối với Chúa Jesus chỉ 
có một điều thực sự là “công việc” khiến Chúa phải đổ mồ-hôi, nước mắt, chịu mọi thống-khổ, 
và đó là sự cầu nguyện.  Chúa Jesus đã chịu đựng, quặn thắt, thực sự dốc đổ cả con người Ngài 
ra trong giờ cầu nguyện.  Đây chính là công việc lớn nhất, công việc nền tảng, từ đó những công 
việc khác của Chúa phát sinh.  Đây là sứ mạng lớn nhất trong các sứ mạng, từ đó mọi sứ mạng 
khởi đầu. 
 
Tính cách lao nhọc của sự cầu nguyện đã được nêu lên rất rõ ràng bằng những ngôn-từ mạnh mẽ 
trong Tân-ước:  Tìm, gõ, nài xin, kiên-trì, cầu thay, cầu nguyện không thôi, cầu nguyện khẩn-
thiết, lớn tiếng kêu la, khóc lóc, van nài, v.v.... 
 
Chúa Cứu Thế quá bận rộn không có thì giờ cầu nguyện; vì thế, Ngài đã biệt riêng thì giờ cầu 
nguyện.  Chúng ta cũng phải làm như vậy, nếu không, chúng ta sẽ không có thì giờ ở riêng với 
Chúa.  Nhiều người đã tiếp nhận Chúa Jesus làm Đấng Cứu Chuộc, nhưng vẫn chưa theo gương 
Chúa.  Đây là điều rất nghiêm trọng, vì các trước giả Tân-ước đã hết lòng sốt sắng, không những 
chỉ nhận Chúa Jesus làm Đấng Cứu Chuộc mình mà còn nhận Ngài là Gương Mẫu để noi theo 
nữa. 
 



Nền Tảng Kinh-Thánh: 
 
-  Ê-phê-sô 2:10  -  Vì chúng ta là việc Ngài làm ra, đã được dựng nên trong Đức Chúa Jesus 
Christ để làm việc lành mà Đức Chúa Trời đã sắm sẳn trước cho chúng ta làm theo. 
 
-  I Phi-e-rơ 2:21  -  Đấng Christ đã để lại cho anh em một gương, hầu cho anh em noi dấu chân 
Ngài. 
 
-  Ê-phê-sô 4:15b  - ... trong mọi việc chúng ta đều được lớn lên trong Đấng làm đầu, tức là Đấng 
Christ. 
 
-  I Găng 1:7  -  Nếu chúng ta đi trong sự sáng láng cũng như chính mình Ngài ở trong sự sáng, 
thì chúng ta giao thông cùng nhau; và huyết của Đức Chúa Jesus, Con Ngài, làm sạch mọi tội 
chúng ta. 
 
Sứ điệp ngắn:   
 
Đời sống Cơ Đốc Nhân phản ảnh đời sống Chúa Cứu Thế, mà đời sống Chúa Cứu Thế phần lớn 
là cuộc đời cầu nguyện. 
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