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Phdi bo khoi anh em nhiing su cay-déng, budn-gidn, tizc minh, kéu-réu, mang-nhiéc, ciing moi diéu hung-
ac (E-phé-so 4:31)

Nhitng gi duoc mé-ta trén day déu 1a nguyén-nhan dan dén moi rdi-loan nhu tac gian, dién rd, ndng tinh,
khé chiu, hung-dir, thu 0an, gay-go, danh nhau, la hét, tranh gianh, giem pha, l6i néi hung-ac, nhuc-ma, si
Va, V.V...

Theo nhiing 1oi trén, diéu gi 1a nan-dé 16n nhat cia ban? Riéng c& nhan t6i, tdi rat hay néng tinh va noi
cau sudt khoang thoi gian kha lau, nhung nay khéng con nita. Tuy nhién, that khé cho toi dé c6 thé vuot
qua, dugc chira lanh ban tinh néng gian. Bo tinh hay nong gian va hoc tinh diu-dang la ca moét su tranh
chién ddi véi tdi. Néu Chla da c6 thé 1am dugc phép la ndy cho tdi, thi bay gio Ngai ciing c6 thé 1am
duoc cho ban.

Ban va toi khdng can phai nong gian hay noi dién mdi ltc ¢6 viéc gi khéng xay ra theo y minh. Trong
Thénh Linh, chdng ta cé thé dugc dieu chinh dé thich nghi.

(Trong vong anh em phai ¢ cho hiép y nhau, ding woc-ao sy cao sang, nhung phdai wa thich sy khiém
nhuwong. Chd cho minh la khdn-ngoan - Réma 12:16)

Cham ndi va Cham gian:

Héi anh em yéu-ddu, anh em biét diéu dé; ngwoi ndo @ng ph di mau nghe ma chdm néi, chdm gidn
(Gia-co 1:19)

Gia-co bao chiing ta phai mau nghe nhung cham néi, cham chéng d6i, va cham gian. Piéu quan trong va
khé nhat trong nhitng diéu trén 1a cham ndi. C6 lan ching tdi d& dé cho ludi minh tu do bay nhay, va
moi Viéc rdi ciing bi cudn theo ludn. Moi viéc d4 duoc sip-xép, nhung bay gio thi toan 12 ric-réi vi ching
t6i khong kiém-soat dugc mdi miéng minh, khién ching toi that bdi-réi. M&i khi su viéc nhu thé xay ra,
t6i c6 tap tho that su, va ngdm miéng lai mot chat dé tu kiém-soat minh, va sau dé6 mai tiép tuc cong-
Viéc.

T6i thua voi Chda: “Thua Cha, con s& 1am duoc viéc nay véi su gilp d& caa Ngai; con khdng can lam
theo cach cua riéng con nira. Theo R6-ma 12, con c¢6 thé thich nghi va thay ddi ké-hoach cia con. Dau
sao di nira, su viéc da thay doi rdi, con c6 thé bo qua.”

Vui Vé Chap Nhan:

A

“Vui vé chap nhan” di vai toi c6 nghia kép, vi ludn c6 mot su viéc thuong xay ra trong gia dinh khi cac
con téi con nho.



Duong nhu ¢ mdi 1an t6i ngdi xubng dé an 1a c6 ai d6 lam db ly sita cua téi. Ma qui thuong dung diéu
nay trong nhirng lic nhu vay dé khién téi boi roi. Toi 1ap tic noi tran 16i-dinh. “Khong thé tin dugc! Coi
do, toi ton ca buoi chiéu dé lam d6 an, dé roi vat ca dil”

Khoéng phai gia dinh toi 1am hu bita n, nhung 4y 1a do mét nguoi khac - do la Sa-tan! Toi tusng nan- -dé
cua toi 1a ly sita bi db, nhung thuc ra chinh I1a “céi t6i” hu-hong nay. Trong nhiing ngay ay, ching toi
thuong co nhitng bira an thinh-soan véi nhiéu chén dia va vat dung trén ban Khi bi @6 lan, sira lién chay
ngay xudng dudi céc dia an va vat dung trén ban, roi sau d6 chay thang xudng cac khe hd caa mat ban la
noi dung dé néi rong ban ra.

That vay, trudc day toi nghi ma-qui d& dét truéc chiéc ban nay voi nhing khe hé dé khién toi dién dau.
Con bay gio, toi nghi co & buc Chua Troi da thiet-ke ching nham gilp toi dong dinh “tinh thicu kién-
nhan” caa minh.

Ly do toi rat quan-tam dén viéc sira chay vao khe ho la vi toi bict nd s& tuon xuéng, va nhicu Ién chan cua
nhing nguoi ngol an. Nhu vay, tdi phai thdo ban ra, chli sach cac khe ho (1a noi tich tu bui-bam, roi
chong tay, bo xuong dudi ban ma lau sach). Vi céc con chung t6i con nho, nén théi quen d6 thirc an nhu
thé cir lién tuc xay ra nhiéu lan trong tuan. Khi mot dira 1am d6 chat gi d6 thi chi mot phat sau, tiéng cuoi
rd thich-th( cua nhitng dtra kia vang Ién. Téi rat buc minh, va voi chay di 1ay miéng gié lau. T6i qui
xuéng, bo xung quanh ban va ca dudi ban dé lau; thé roi lai bi chan ching chau da manh vao dau, khién
t6i chang con mang cam giac “ba ndi-trg hanhh phic” nira. That vay, tdi mudn dién 1én!

Ban c6 biét rang khi ching ta néi cau lén, hoac khi chiing ta dang & trong tinh-hudng khong thé thay doi
duoc, do 1a ldc ching ta can hoc bai hoc “vui vé chap nhan”. “Chap nhan trong su vui-ming” d6 1a ménh
dé ma tdi phai hoc. Trong hoan-canh nhu thé, Chia da day toi nén néi: “Duoc rdi, t6i s& 1am lai va chi
c6 Chiia méi c6 thé giai-quyét duoc viéc nay. Néu Ngai khong giai-quyét, t6i van s& chap-nhan né trong
sy vui-mung.”

Nhung do6 1 lan dau tién, t6i da khong biét cach nao chui xudng gam ban dé lau sach vét sita d6 dang
chay tran lan, va khi dy t6i chi con biét thét toang 1én va hanh dong nhu mét dta con nit. Trong tinh
hudng d6, Bic Thanh Linh d4 phan vai tdi: “Joyce, con ¢ biét néu con phan tng nhu vay thi liéu sira co
thé chay nguoc 1&n ban, va tudn tro vao ly duogc khéng?” Noi cach khac, Ngai mubn day t6i rang, tinh
néng gian cua tdi ciing chang thé 1am dao nguoc tinh-thé ma tdi dang gap phai.

Do 13 mot trong nhiéu bai hoc ma tdi mubn chia sé vai ban trong chuong nay.

Cho dii ban ¢é dién dau, gian-dir, thiéu kién-nhan, hung-dit, hay lam bt cir diéu gi, thi ban ciing
khéng thé dao ngwoc dwoc tinh the té hai caa ban.

Néu bi ke xe, ban c6 thé ngdi dé lo-ling, gian-dir, quat thao, ndi cau 1én suot hang gio, nhung ching ciing
khong gilp ban di som hon dwoc. N6 chi 1am cho ban dau dau, nhtc cb, dau lung, dau bao tu, phat sét,
Ién méu, c6 thé gay ung thu, va tat nhién 1a s& 1am suy nhugc than kinh cua ban, néu ban khéng bi dau tim
hoac dot quy.

Diéu nay c6 gia tri gi khong? Vi vay, Chlia da phan véi toi dang khi toi & dudi gam ban dém do6 rang:
“Joyce, ta bict la con cd the hoc tp dugc sy vui ve chap nhan ma. Néu sira co chay xuong chan ban, thi
hay cir d€ n6 chay. Durng boi roi chi cal”

Hay bit dau hoc tap “vui vé chap nhan”. Khi tdi vui vé chip nhan ma khong chdng cu, miéng tdi s& noi
ra nhicu diéu tot dep hon.



Hay Piéu Chinh va Thich Nghi:

Trong vong anh em phdi ¢ cho hiép y nhau, ding woc mo cao sang (hom minh), nhung phdi wa-thich su
khiém-nhwong. Chd cho minh la khén-ngoan (R6-ma 12:16)

Theo st @5 Phao-18, chiing ta c6 thé hoc cach diéu-chinh va thich-nghi. Ching ta cé thé khuén duc va
udn nan. DI nhién diéu d6 khong cé nghia la ching ta chong dbi hay thay doi. Ciing khong phai la chiing
ta nam yén do, va ctr dé cho thé-gian, ma-qui luét qua ching ta. Nhung c6 nhiing van dé nho xay ra hang
ngay khién cching ta mét su binh an, hhing diéu ma chung ta khong thé 1am gi dugc. Ching ta can phai
hoc céch ddi ph6 véi nhitng sy viéc nhod nay va hoc céch dé 1am ling diu chiing. Chung ta ciing nén biét
dung lai dang lac ngay khi cé nhiing viéc sai trat xay ra.

Nhu trong E-phé-sd 4:31, Phao-18 liét-ké nhitng diéu c6 thé gay nén nhitng rac-rdi, nhu: néng tinh, khd
chiu, gian-dir, thu-oén, cai 16n, la hét, va tranh gianh. Tai tin ring mdi mot van dé nho déu cd nguyén
nhan va cach chita tri. T6i tin nguyén nhan cua no 1a su kiéu-ngao, ich-ky, mubn xem minh 1a “trung tm
ctia vil try”. NGi cach khac, nhiing tinh-khi 4y noi Ién la chi vi chiing ta mudn dat bang duoc diéu ching
ta muon.

Nhu trong R6-ma 12:16, Phao-16 chi ra rang boi tu-tuong tu cao, chung ta nghi minh cé thé l1am dugc moi
viéc. Vi thé, ching ta sé noi gian khi sy viéc khéng dién-tién dtng nhu long ching ta mong muon. Su
gian di sinh ra bai 16i ndng-nay va cuoi cung la khieén nguoi khac bi ton-thuong.

Sw Bit Hoa Pén Tir Pau?

Nhitng diéu chién-dau tranh-canh trong anh em béi dau ma dén? Hé chang phadi tir tinh-duc anh em van
hay tranh-chién trong quan-thé minh sao? Anh em tham-mudn ma chdng duwoc chi; anh em giét nguoi va
ghen-ghét ma chdang duwroc viéc gi hét; anh em c6 si tranh-canh va chién-ddu; anh em chdang duwoc chi, vi
khong cau xin. Anh em cau xin ma khdng nhdn l&nh duroc, vi cdu xin tréi 1&, dé dung trong tu duc minh.
(Gia-co 4:1-3)

Néu ching ta chap-nhan né, ching ta s& gap nan-dé kinh-khang Ve su ich-ky, phai khdng ban? Mot Iy do
toi kéu goi su cha y dén t6i-15i nay 1a vi toi ciing ting pham gidng nhu moi ngudi, nén tdi mudn goi st
diép nay dén véi moi nguoi. Toi khong biét lidu ban co gidng téi khong, nhung xéc-thit toi (ban tinh tu-
nhién trong toi) chi yéu mot minh n6 thdi. N6 ludn mudn lam theo cach riéng cia n6. Nhung t6i chang
dé ban tinh xac-thit dy trong ti xir su theo cach né muén; va do6 1a nguyén nhan gay nén su tranh-chién
trong toi.

Ban biét hai ly do khién nguoi ta thuong cai va nhau la gi khong? Trudc tién, ho mudn té rang ho 1a
dang, vi moi ngudi déu muén minh ludn 1a ngudi phai. Ké dén, ho mudn theo y ho, vi ai trong sb chiing
ta chi mudn lam theo y minh. Chung ta can phai biét rang chi duy c6 Bwc Chia Troi 1a Pang hudng-dan
ching ta cach tét nhat. Mot khi sy viéc dién ra khdng nhu y, ching ta ciing can phai binh-tinh va khiém-
nhuong hon. Chiing ta can biét néu chiing ta tu quan trong hoa nhing tiéu tiét, gay roi loan hay gian di,
ciing khong giai quyét duoc van dé. Viéc quan trong la viéc xuc dau cua Bic Chda Troi, va diéu duy
nhat dé duy tri sy xirc dau caa Ngai 1 su sin-sang trong binh an va hoa hop.

Néu mubn dugc Puc Chia Troi xic dau, ching ta phai ludn & trong su binh-an va hoa hop véi hét thay
moi nguoi.



Tinh Yéu Thwong Khong Vi Ky:

Tinh yéu thuwong hay nhin-nhuc; tinh yéu-thiong hay nhan-ti, tinh yéu-thuong chcfng ghen-t;, chang khoe
minh, chang Ién minh kiéu-ngqo, chang lam diéu trai phép, chang kiém tu-loi, chang néng gidn, chang
nghi-ngo sy diz ... (1 CO-rinh-t0 13:4-5)

Giai phéap cho nan-dé cai va la tinh yéu-thwong. Ching ta can hoc yéu-thuong trong binh-an va hiép nhat;
yéu thwong moi nguoi vai nhitng gi ho dang ¢6. Thuodng khi ching ta chi c6 thé yéu ngudi khac néu ho
lam dung theo y ching ta. D6 1a diéu Phao-16 thuong néi trong | Co-rinh-td 15:31 “Toi chét hiang ngay”.
Chét ban nga 1a diéu ma tdi va ban phai tap mdi ngay néu chiing ta mudn duy-tri binh-an va hoa hop.

T6i nhd lai sy tranh cdi gitra toi va Dave (chong toi) cach day vai nam vé mau son cua nhirng soc trén xe
hoi. N6 ¢6 thyc la van dé dang cho ching tdi tranh-luan sudt sau thang hay sau niam qua, dé roi cuoc
chién xay ra gitra toi va chdng toi khong? Subdt khoang thoi gian do, t6i da chang hé mé ctra sé6 dé nhin
nhitng soc mau trén xe d6; ma néu cé nhin, tdi ciing cb tim moi c4ch tao vét ban trén xe dé moi ngudi
khdng thé thay dugc mau sic caa chdng.

Vi sao chung tbi d& gay nhau chi vi mot viéc nho nhu vay? Chi la mau son soc cho xe th6i? Cé hai ly do:
Tha nhét, boi vi ca hai ching t0i déu muon minh Ia ngudi dang duy nhat. Thir hai, d6 1a vi chiing toi
mubn nguoi khac phai theo y ching téi. D6 1a su ich-ky. Giai phap dé giai quyét nan dé ick-ky la gi?
Do la tinh yéu thuong, vi n6 sé dem lai cho chung ta su quan tam dén y-kién va woc-ao cua nguoi khac
nhiéu hon 1a cua riéng minh. Trong bai hoc nay, Chlia muén toi va ban hay thuc-hién mot s6 chon lua bai
quyén-nang cia Thanh Linh. Ching ta phai ¢ ging vuon 18n va chdi bo nhiing gi thudc vé y riéng va
hay nhé rang diéu gi day day trong long thi miéng tat s& noi ra (Ma-thi-o 12:34).

Sy binh an phai tra gi4, néu chiing ta bang 16ng tra gia, phan thuang dé s& rat xing dang cho ching ta.

Peo Pudi Sw Binh An:

Vi nuéc Dic Chla Troi phéng tai sy an Lféng, nhung tai s cong-binh, binh-an, vui-vé boi Puc Thanh
Linh vay. Ai dung cach ay ma hau viéc Bang Christ, thi dep long Durc Chla Troi va duoc nguoi ta khen.
Vdy ching ta hay tim cach lam nén hoa-thugn va lam guong sang cho nhau (R6-ma 14:17-19)

Bang King James dich cau 19 l1a: “Vi vay, ching ta hdy theo dudi nhitng diéu 1am nén su hoa-binh va
nhitng diéu gay dung 13n nhau.” Mot trong nhitng diéu khién toi tin 12 Bac Chla Troi da bay to cho
ching ta qua doan Kinh-thanh nay l1a su can yéu phai budc di trong hoa-binh. Theo E-phé-sé 6:15, hoa-
binh 12 mot phan cua khi-gi¢i Dirc Chlia Troi mic cho ching ta.

Duc Chla Troi d& chic phudc cho chic vu cua ching t6i. Ly do 14 vi tir nhitng ldc dau tién trong chirc
vu, ching tdi da dat nén tang trén nhirng nguyén tic duoc bay té boi Puc Chda Troi. Khi Chia Jesus sai
ting cap mon dd di ra giang day va chira bénh, Ngai din ho hay vao tirng thanh, tim nha ndo nguoi ta san
long tiép don, thi & tai d6 dé giang day va noi véi nguoi nha d6 rang: “Binh an cho cac nguoi”, nhung
néu vao thanh nao hay nha nao ma nguoi ta khong san 10ng tiép, thi phai phai bui dudi chan va roi khoi
noi d6 (Ma-thi-o 10:11-15)

Toi thuong hay thac méc 12 tai sao Chua Jesus da n6i nhu thé. Thé rdi, Chia to cho toi hiéu rang néu cac
mon d6 d6 cw tiép tuc o tai noi ma nguoi ta chéng dbi, ho s& khong lam duoc viéc can phai 1am. Ban biét
tai sao khong? Boi vi su chong ddi 1am dau 1ong Pac Thanh Linh. Mot khi su hda-binh lia khoi, B
Thanh Linh ciing roi xa va Ngai 12 Dang duy nhit lam cong viéc that nay.



Khi hinh dung lai hinh anh Chua Jesus di giang day cho moi ngudi, ban thiy diéu gi? Chac chan ban s&
khéng hé thay thai do voi va nhu chung ta thuwong c6. Ban ¢ thé tuong tugng dugc cach Chua Jesus
giang day trong yén tinh va binh an khéng?

Vao mua Phyc Sinh no, t6i c6 dip xem phim “Chua Jesus tai Na-xa-rét”. Diéu nay gay an-twong nhat
trong t6i 1a phan ¢ng cia Chla Jesus ddi voi nhitng ngudi Ngai gap. Mot s6 ngudi dd manh-bao chéng
d6i Ngai, ngay ca ném do vat Ién trén Ngai. Nhung dau ho ddi xir Ngai thé nao ching nita, Ngai van
khdng néng gian hay bdi réi hoac chdng cy. T6i than phuc may nguoi lam phim, d& dung duoc mét canh
tuyét-voi, miéu-ta that sinh dong su binh an ndi tdm va su virng vang ma Chda ching ta da duy tri duoc,
dau déi dién véi bat ky hoan canh nao.

D6 1a dac-diém ban va tdi can phai phat huy. La st gia cua Dang Christ, chling ta phai nén giéng Chua
chang ta nhiéu hon. Néu ching ta mudn lam bt ¢t viéc gi cho Chua, ching ta can phai hoc tap déi khat
su binh an, vi day la diéu ma Sa-tan thuong mudn cudp Iy tir dan sy cua Ngai. Néu cd tam than binh an,
chlng ta sé c6 méi miéng binh an.

Néu cac ban muén c6 quyén sach “Hay Cam Giir Moi Miéng Ban” ($12.00 / 1 quyén), xin d4t mua tai Van Pham
Tin Lanh Giao Hat, dia chi nhu sau:

Vietnam Christian Literature

2275 W. Lincoln Ave.

Anaheim, CA. 92801

(714) 999-9507 hoac (714) 491-8007

hoac

vanpham giaohat@yahoo.com
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